
Contenu :
Test de positionnement
DF 1 : Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans
le respect de la personne (35h) 
DF 2 : Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en
tenant compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie (21h)
DF 3 : Mettre en place le projet de vie individualisé et les activités de simulation
sociale et cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou psychologues (28h)
DF 4 : Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé
et restaurer ou préserver leur autonomie, et maintenir ou restaurer l’image d’eux-
mêmes (28h)
DF 5 : Réaliser des soins quotidiens dans le respect de la personne, de son
autonomie et de son histoire de vie (28h)

Assistant de soins en gérontologie

Public / Pré-requis :
Agents diplômés du secteur sanitaire et social de niveau
3 : aide-soignants, aides médico-psychologiques

Groupe de 8 personnes minimum

Référents :
Administratif : Mme NOUET

Coordinateur : Mme MALINGRE
Pédagogique : Mme MALINGRE

Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans le respect
de la personne à son domicile, en EHPAD, à l’hôpital en SSR et en USLD :

Accompagnement, soutien et aide individualisée
Soins quotidiens
Réhabilitation et stimulation des capacités
Communication et relation à l’environnement

Objectifs :

Durée : 140 heures : 4 semaines de 35h sur 4 mois
Tarif TTC : 1610 € / personne
Taux de satisfaction (2022) : 93% (8 stagiaires)
Taux de réussite (2022) : 100 % (8 stagiaires)
Débouchés : postes sur lesquels ces connaissances
théoriques et pratiques sont nécessaires
Employabilité : étude en cours
Formation non éligible au CPF

CALENDRIER  

10

DF = Domaine 
de Formation

Moyens pédagogiques :

Pratiques simulées 
Jeux de rôles 
Analyse de pratique professionnelle
Cours théoriques

=> Stages : analyse réflexive des situations de soins 


